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protect.CAT Walker

Unterschenkel-FuRBorthese zur Immobilisierung in
vorgegebener Position - Lower-leg foot brace for
immobilisation in a specified position

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de
uso. Instrucoes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouZiti. Uputa za uporabu.
MHCTpYKumA no ucnoabdoBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania.
0dnyia epappoyic. Haszndlati Gitmutatd. Ndvod na pouZitie. plasu¥l s,
Uputstvo za upotrebu. R ER. win'w ninin. BRIKETBEE.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt[MDJist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt . wird es fir die Behandlung von mehrals
einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Gefiihl wéhrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fach-
geschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only @l If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and
use itonly asinstructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel @. S’il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le
fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit
sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu’uniquement apres avoir recu les instructions du médecin.

Advertencia importante

El producto médico [MD] solo est4 destinado a su uso en un paciente @). En el caso de que se utilice para el tratamiento de
mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una
sensacién de incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato.
No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes

0 dispositivo médico[MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente @. Se for utilizado para o tratamento de mais de
um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel
durante a utilizacao, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. No use o produto sobre
feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendacao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento di pit di un paziente
fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il
prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product[MD] is gemaakt voor gebruik door één patiént @l Indien ze voor de behandeling van meer dan één
patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product
niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt[MD] er kun beregnet til brug pa én patient @. Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet
pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din leege eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa dbne sar og
brug kun produktet efter forudgaende legelig vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient @), 0m den anvénds av flera patienter,
gdller inte tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten, kontakta
omgaende din ldkare eller din aterforsaljare. Bar inte produkten pa dppna sar och bara efter foregdende medicinsk
anvisning.

Dulezité informace

Medicinsky produkt[MDlje uréen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta ), Budete-li ho pouZivat pfilé¢bé vice neZ jednoho
pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se b€hem noSeni vyskytly nepfimérené bolesti nebo
nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek nenoste na otevienych ranach a pouZivejte jen podle pfedchoziho Iékafského navodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvod [MDJje namijenjen za upotrebu iskljuéivo na jednom pacijentu @, Ako se isti koristi za lijecenje vise od
jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj
nelagode, odmah potraZite savjet lije¢nika ili specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na
otvorenim ranama te ga koristite samo prema medicinskim uputama.

BaXxHble 3ameyaHus

AaHHOE MEAMUMHCKOE u3penmre NPEAHA3HAUYEHO AASl UCMOAb30BAHUSA TOABKO OAHUM MNALMEHTOM @ B cayuae
MCMOAb30BAHUA M3AeAUs GOAeE YeM OAHWMM MNaUMEHTOM rapaHTUM MPOM3BOAMTEAS YTpauMBatoT Cuay. Ecav npu
NOAb30BaHUM M3AEAMEM Y Bac BO3HUKAM BOAb AW HEMPUATHBIE OLLYLLEHWS,NMOXAAYHCTa, HEMEAAEHHO CHUMWTE €ro u
NPOKOHCYABTUPYHMTECH Y Balero Bpada. He HocUTe M3AEAME MPU HAAUUMM OTKPBITBIX PaH. MPUMEHSITE UBAEAUE TOABKO
COrAaCHO peEKOMeEHAaLMKW Baluero Bpaya.
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protect.
CAT Walker

Zweckbestimmung
protect.CAT Walkerist eine
Unterschenkel-FuRorthese zur
Immobilisierung in vorgegebener
Position.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Ruhigstellung der Unterschenkel-Fuf3-

Region in vorgegebener Position

notwendig ist, wie z. B.:

+ Nach Achillessehnenverletzungen
(postoperativ / konservativ)

« Bei stabilen Ful- und Gelenkfrakturen,
Frakturnachbehandlung (konservativ)

+ Nach OSG-Luxation

+ Nach Band-/ Weichteil- und Sehnen-
verletzungen (postoperativ /
konservativ)

Kontraindikationen
Instabile Frakturen oder Frakturen des
proximalen Schien- oder Wadenbeines

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-
teln zu ortlichen Druckerscheinungen
oder Einengung von Blutgefalien oder
Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei
folgenden Umstdnden vor der Anwen-
dung mit Ihrem behandelnden Arzt
Ricksprache halten:

Erkrankungen oder Verletzungen der
Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwdrmung, Schwellung
oder Rotung)

Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von

Weichteilen abseits des Anwendungs-

bereichs
Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu ortlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung) oder
aufdie Materialzusammensetzung
zurlickzufihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfligung
stehenden MaRe/GroRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlick-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Hinweis

Der protect.CAT Walker ist nicht fir
Patienten mit einem Gewicht von mehr
als 120 kg ausgelegt.

Anziehanleitung
- Offnen Sie die Gurte, Isen Sie die
vordere Schiene vom Innenschuh und
entnehmen Sie anschlieBend den
Innenschuh aus dem Walker.
- (Abb.1) Offnen Sie das Bein- und
FuRteil des Innenschuhes, indem Sie
die Klettverschliisse I6sen. Bitten Sie
nun den Patienten, mit seinem Fuf
und Unterschenkel in den Innenschuh
zu steigen. Achten Sie darauf, dass die
Luftkammern leer sind!
(Abb.2) SchlieRen Sie den Innenschuh
und achten Sie darauf, dass dieser fest
am Bein des Patienten anliegt. Richten
Sie den Innenschuh bitte so aus, dass
die integrierte Pumpe mittig sitzt und
spaterin die vorgesehene Aussparung
der Schiene passt.
(Abb.3) Lassen Sie den Patienten nun
seinen Fuf3 in die Halbschale des
Walkers stellen. Unterschenkel und
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FuR sollten so positioniert sein, dass
sie genau in der Schale liegen
(Abb. 4) Priifen Sie den richtigen Sitz
und die Position des Fuf3es im Walker.
Achten Sie darauf, dass die Zehen des
Patienten nicht am Zehenschutz
anstoRen. Bei Bedarf kann die Position
des Zehenschutzes verstellt oder
dieser komplett entfernt werden.
+ (Abb.5) Legen Sie nun die lose Schiene
von vorne aufdas Schienbein und den
Ful des Patienten. Stellen Sie sicher,
dass die Pumpe und das Ventil in die
dafiir vorgesehenen Aussparungen
passen.
(Abb. 6) Um das System zu stabilisie-
ren, schlief3en Sie bitte die Gurte.
Beginnen Sie mit dem VorfuRgurt und
schlieBen Sie dann nacheinander alle
anderen Gurte. Die Gurte sollten fest
anliegen. Uberschiissiges Material
kann abgeschnitten werden.
Lassen Sie den Patienten in der
Orthese umhergehen, um sicherzu-
stellen, dass der Walker korrekt sitzt.
+ (Abb.7) Um den Sitz des Walkers zu
festigen, kénnen die Luftkissen durch
das Pumpensystem gefillt werden.
Uber das Ventil kann gesteuert werden
ob die Luft zugeflihrt oder abgelassen
werden soll. Die Polsterstiicke kénnen
zur zusatzlichen Auspolsterung
verwendet werden.

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

schlieRen. Seifenriickstédnde, Cremes

oder Salben kénnen Hautirritationen
und Materialverschlei8 hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht biigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

WABl AR

Lagerungshinweise
Die Orthese bitte trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schitzen.

ol

Materialzusammensetzung
PP, PU, EVA, Polyester

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsanwei-
sung.

Entsorgung °
Sie konnen das Produkt Giber den 3ﬁ
Hausmiill entsorgen. W

Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
fiihren kénnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behorde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der
Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert. Die Riickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Code [UD!]
gewahrleistet.
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Intended purpose

The protect.CAT Walker is a lower-leg
foot brace forimmobilising this region in
a specific position.

Indications

Forall indications which require

immobilisation of the lower leg and foot

in a specified position, such as:

« Following injuries of the achilles
tendon (postoperative / nonsurgical)

« Forstable foot and joint fractures,
fracture postoperative care (nonsurgi-
cal)

+ Following luxation of the upper ankle
joint

+ Following ligament-, soft tissue-, or
tendon injuiries (postoperative /
nonsurgical)

Contraindications
Unstable fractures or fractures of the
proximal tibia or fibia

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction of
blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seenin diabetes, varicose veins)
Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can

resultin localised skin inflammation or
irritation thatis due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should provide
care to the adults and children, applying
the available information on the
measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Advice

The protect.CAT Walker is not designed
for patients who weigh more than

120 kg.

Fitting instructions
+ Open the belts, loosen the front shin
from the inner shoe and finally take
the inner shoe out of the Walker.
+ (Fig.1) Open the leg and foot part of
the inner shoe by loosening the hook
and loop fasteners. Ask the patient to
place his foot and lower leg into the
inner shoe. Make sure that the air
chambers are empty!
(Fig.2) Close the inner shoe and make
sure thatitis firmly fixed to the
patient's leg. Align the inner shoe in
such a way that the integrated pump is
sitting in the middle and so that later it
fits into the space provided in the shin.
(Fig.3) Now ask the patient to place
their foot in the half shell of the
Walker. The lower leg and foot should
positioned so that they fit exactly into
the shell
(Fig. 4) Check to see that the foot is
properly set and positioned in the
Walker.
Make sure that the patient's toes are
not pushing against the toe protector.



If necessary, the toe protector's
position can be adjusted orit can be
removed completely.

(Fig. 5) Now place the loose front shin
onto the patient's shinbone and foot.
Make sure that the pump and
ventilator fit into the spaces provided.
(Fig. 6) Close the belts to stabilise the
system. Start by closing the belt at the
front and then close all the other belts
one after another. The belts should fit
tightly.

Extra material can be cut away.

Ask the patient to walk around in the
orthosis to make sure that the Walker
is sitting properly.

(Fig.7) To tighten the Walker's fit, the
air cushions can be filled using the
pump system. Adding or letting out air
can be operated using the valve. The
padded pieces can be used as
additional padding.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin

irritation and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using medi clean washing agent.

- Do not bleach.

« Leave to dry naturally.

+ Donotiron.

« Donotdry clean.

W AE AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material Composition
PP, PU, EVA, Polyester

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal °

The product can be disposed of 3ﬁ
in the domestic waste. W

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
in the EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code[up!].
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Utilisation prévue

protect.CAT Walker est une orthése pour
lajambe et le pied destinée a immobiliser
lajambe dans une position définie.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une immobilisation du bas de la jambe

et du pied dans une position définie est
nécessaire, parexemple :

« Apres des blessures du tendon d’Achille
(traitement postopératoire/conserva-
teur)

+ En cas de fractures stables du pied et
de l'articulation, traitement ultérieur
de fractures (conservateur)

+ Apres une luxation de la partie
supérieure de la cheville

« Aprésdes blessures des ligaments,
tissus mous et tendons (traitement
postopératoire/conservateur)

Contre-indications
Fractures instables ou fractures du tibia
et péroné proximaux

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent

provoquer des phénomeénes de

compression locale ou des
rétrécissements de vaisseaux sanguins
ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant

I’utilisation si vous présentez les

symptomes suivants:

« Affections ou Iésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique — de

méme que gonflements d’origine

incertaine des parties molles situées

en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de I'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent
les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Remarque
La protect.CAT Walker n'est pas concue
pour des patients dont le poids dépasse
les 120 kg.

Mode d’emploi

+ Ouvrez les sangles, détachez la
glissiere avant de la chaussure
intérieure et retirez ensuite la
chaussure intérieure de la Walker.

+ (Il.1) Ouvrez la partie pied-jambe de la
chaussure intérieure en enlevant les
bandes agrippantes. Priez ensuite le
patient de poser son pied et sa jambe
dans la chaussure intérieure. Veuillez a
ce que les chambres a air soient vide !

« (Il.2) Fermez la chaussure intérieure et

veillez a ce qu'elle soit bien fixée a la

jambe du patient. Merci de disposer la
chaussure intérieure de maniére a ce
que la pompe intégrée se trouve au
milieu et s'imbrique parfaitement plus
tard dans I'évidement prévu dans la
glissiére.

(I11.3) Laissez ensuite le patient poser

son pied dans la demi-coque de la

Walker. La jambe et le pied doivent

étre positionnés de maniére a ce qu'ils

soient parfaitement logés dans la
coque.



« (. 4) Vérifiez si le pied est
correctement maintenu et positionné
dans la Walker.

Faites attention a ce que les orteils du
patient ne buttent passurla
protection des orteils. Si nécessaire, la
position de la protection des orteils
peut étre corrigée ou celle-ci peut étre
entiérement retirée.

(I11.5) Puis posez la glissiére détachée
de devantsurle tibia et le pied du
patient. Assurez-vous que la pompe et
la valve sont positionnées
correctement pour étre introduites
aux évidements prévus.

(1. 6) Veuillez fermer les sangles pour
stabiliser le systéeme. Commencez avec
la sangle de I'avant-pied et fermez
ensuite toutes les sangles les unes
aprées les autres. Les sangles doivent
étre réglées fixement.

Le trop de matériau peut étre coupé.
Faites marcher le patient avec son
orthése pour étre certain que la Walker
est parfaitement posée.

(II.7) Les coussins peuvent étre
remplis d'air par le systéme de
pompage afin de stabiliser la position
de la Walker.

Via la valve, il est possible de
commander si de |'air doit étre
acheminé ou évacué. Les patins
peuvent étre utilisés pour un
garnissage supplémentaire.

Conseils d‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le

lavage. Les restes de savon, de créme ou

de pommades peuvent causer des
irritations cutanées et une usure
prématurée du matériau.

« Laver le produit a la main, de
préférence en utilisant le détergent
medi clean.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

+ Ne pas repasser.

Francais

+ Ne pas nettoyer a sec.

WABl AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

N

- K

Composition des matériaux
PP, PU, EVA, polyester

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes
de sécurité et les instructions figurant
dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit 3ﬁ
dans les ordures ménageres. W

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot
endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls les incidents graves pouvant mener
a une détérioration considérable de I'état
de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a l'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR).
Le code UDI[uDl] permet le suivi du
produit.



protect.
CAT Walker

Finalidad

protect.CAT Walker es una értesis de la
parte inferior de la pantorrilla para
inmovilizar una determinada postura.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se

requiera la inmovilizacién de la parte

inferior de la pantorrilla, p. ej.:

« Tras lesiones en el tenddn de Aquiles
(conservador/posoperatorio)

« Fracturas establesen las
articulacionesy el pie, tratamiento
posterior a las fracturas (conservador)

« Tras luxacién de la articulacién del
tobillo

+ Ruptura del tendén de Aquiles,
lesiones en tejidos blandos y tendones
(posoperatorio/conservador)

Contraindicaciones
Fracturas inestables o fracturas de tibia
o0 peroné proximales

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presién locales o constriccion de
vasos sanguineos o nervios. Por esta
razén, si se dan las siguientes
circunstancias, debera consultar al
médico encargado de su tratamiento
antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacién, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatoriosy sensoriales
(porejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:

incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién
En caso de utilizar elementos ajustados,
pueden producirse irritaciones en la piel
debidas a la estimulacién mecdnica de la
piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su
propia responsabilidad, atenderdn a los
adultosy nifos teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafios disponiblesy las
funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Advertencia
El protect.CAT Walker no estd disefiado
para pacientes que pesen mds de 120 kg.

Instrucciones de colocacidn

« Abra las cintas, retire la férula
delantera de la bota interiory, a
continuacidn, extraiga la bota interior
del Walker.

+ (Fig. 1) Abra la parte de la piernay del
pie de la bota interior aflojando los
cierres adhesivos. Ahora pida al
paciente que coloque el piey la pierna
en la bota interior.jCompruebe que las
cadmaras de aire estén vacias!

+ (Fig.2) Cierre la bota interiory

aseglrese de que quede bien ajustada

en la pierna del paciente. Ajuste la bota
interior de tal manera que la bomba
integrada quede centraday encaje
posteriormente en la ranura prevista
en laférula.

(Fig. 3) Deje que el paciente coloque

ahora su pie en la estructura de base

del Walker. La piernay el pie deben
colocarse de forma que se encuentren
bien apoyados en la estructura de base

+ (Fig.4) Compruebe el ajuste correctoy
la posicion del pie en el Walker.



Aseglrese de que los dedos del
paciente no choquen con la proteccidn
para los dedos del pie. En caso
necesario puede ajustarse la posicion
de la proteccién para los dedos del pie
o0 esta puede eliminarse por completo.
(Fig. 5) Ahora coloque la férula suelta
en la parte delantera sobre la tibiay el
pie del paciente. Aseglrese de que la
bombay lavélvula encajan en las
ranuras previstas al efecto.

(Fig. 6) Para estabilizar el sistema
cierre las cintas. Empiece por la cinta
del antepié y cierre el resto de cintas
una trasotra. Las cintas deben quedar
bien ajustadas.

Puede cortarse el exceso de material.
Deje que el paciente ande con la
ortesis para asegurarse de que el
Walker estd correctamente colocado.
(Fig.7) Para reforzar la fijacién del
Walker pueden llenarse las
almohadillas de aire mediante el
sistema de bombeo.

Através de la valvula se puede
controlarsi el aire debe ser
suministrado o evacuado. Las piezas
acolchadas pueden utilizarse para un
acolchado adicional.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de gancho y bucle

antes de proceder al lavado. Los restos

de jabén pueden causarirritaciones
cutdneasy desgaste del material.

« Lave el producto a mano,
preferiblemente con el detergente
medi clean.

« No blanquear.

- Secar al aire.

« No planchar.

- No limpiaren seco.

@WAE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

ol

Composicién de materiales
PP, PU, EVA, poliéster

Garantia

La garantfa del fabricante se anulard en
caso de un empleo no previsto. Deberd
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién i
Este producto puede eliminarse <
junto con la basura doméstica. Wﬂ

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se
notificaran al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad del
producto se garantiza con el cédigo UDI
o0



protect.
CAT Walker

Finalidade

protect.CAT Walker é uma ortdtese para
a barriga da perna e pé, paraasua
imobilizacao na posicao predefinida.

Indicacoes

Todas as indicacoes nas quais é

necessaria a imobilizacdo da regiao do

pé e abaixo do joelho na posicao
predefinida, como, por exemplo:

+ Apds lesdes do tenddo de Aquiles
(pds-operatdrio/nao-cirdirgico)

« Para fraturas do pé e da articulacao
estdveis, acompanhamento do
tratamento (ndo-cirtrgico)

+ Apds luxacao da articulacdo superior
do tornozelo

« ApGs lesdes de ligamentos/tecidos
moles e de tenddes (pés-operatério/
nao cirdrgico)

Contra-indicagoes
Fracturas instdveis ou fracturas da tibia
ou fibula proximal

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, é possivel que haja
compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicOes seguintes, antes da aplicacao:
Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacdo, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

DistUrbios sensoriais e circulatdrios (p.
ex.,em caso de diabetes, varizes)
Distlrbios na drenagem linfatica—
bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacao
Ao utilizar meios auxiliares demasiado
apertados, € possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacdo local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacao com a transpiracdo) ou
da composicdo do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos
disponiveis e das funcdes/indicacoes
necessarias, os profissionais de satide
fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criancas sob a observacdo das
informacdes do fabricante.

Aviso

O protect.CAT Walker nao foi concebido
para pacientes com peso superior a
120 kg.

Instrucdes de colocacao
- Abra as tiras, solte a tala frontal da
bota interior e, de seguida, retire a
bota interior do Walker.
+ (Fig.1) Abra a parte da perna e pé na
bota interior, soltando paraisso o
fecho de gancho e argola. Solicite
agora ao paciente que coloque o seu pé
e a parte inferior da perna dentro da
bota interior. Certifique-se de que as
camaras de ar se encontram vazias!
(Fig.2) Feche a bota interiore
certifique-se de que esta fica bem
fechada na perna do paciente. Ajuste a
bota interior de forma que a bomba
integrada se situe no centroe,
posteriormente, encaixe no entalhe
previsto na tala.
(Fig.3) Deixe o paciente colocar agora o
seu pé dentro da concha do Walker. A
parte inferior da perna e o pé devem
ficar posicionados de forma a
assentarem bem na concha
(Fig. 4) Verifique o0 apoio e a posicao
correctos do pé no Walker.
Certifique-se de que os dedos do
paciente nao batem na proteccao dos
dedos. Se necessario, a posicao da



proteccdo dos dedos pode ser ajustada
ou até mesmo removida.

(Fig. 5) Coloque agora a tala solta sobre
acanelae o pé do paciente, a partir da
frente. Certifique-se de que a bombae
avalvula encaixam nos entalhes
previstos.

(Fig. 6) Para estabilizar o sistema feche
astiras. Comece pelatira na parte da
frente do pé e, de seguida, feche
sucessivamente todas as outras tiras.
As tiras devem ficar bem presas.

O material em excesso pode ser
cortado.

Solicite ao paciente que experimente
andar com a ortétese para garantir
que o Walker assenta bem.

(Fig.7) Para fixar o Walker é possivel
encher as almofadas de ar através do
sistema de bomba.

Através da vélvula é possivel controlar
se o ardeve ser alimentado ou
purgado. Os elementos almofadados
podem ser utilizados para um
acolchoamento adicional.

Instrucoes de lavagem

Osfechos de gancho e argola tém de

estar fechados para a lavagem. Restos

de sabao podem causarirritacoes

cutdneas e desgaste precoce do

material.

« Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean.

« Nao usar branqueadores

+ Deixarsecaraoar.

+ Ndo passara ferro

« N&o limpar a seco.

WAEBE AR

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
PP, PU, EVA, Poliéster

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacdes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Para destruir cologue no lixo =)
doméstico. Wﬂ

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto € garantida
com o cédigo UDI[uDI],



Italiano

protect.
CAT Walker

Scopo

protect.CAT Walker & un dispositivo
ortopedico a stivaletto per
'immobilizzazione della gamba e del
piede in una posizione predefinita.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria

un’immobilizzazione della regione

tibio-tarsica in una posizione

predefinita, come p. e.:

+ In seguito a lesioni del tendine di
Achille (trattamento postoperatorio/
conservativo)

+ In caso difratture stabili del piede e
delle articolazioni, post-trattamento di
fratture (conservativo)

+ In seguito a lussazioni
dell’articolazione superiore della
caviglia

+ In seguito a lesioni dei legamenti, dei
tessuti molli e dei tendini (trattamento
postoperatorio/conservativo)

Controindicazioni
Fratture instabili o fratture del perone o
tibia prossimale

Rischi / Effetti collaterali
Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla cute
di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi
sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell’'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:
Malattie o lesioni della pelle nella zona
diapplicazione, soprattutto se vi sono
segni diinflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)
Disturbi della sensibilita o circolatori

(ad es.in caso di diabete, vene
varicose)

« Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute allirritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con 'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e
alle funzioni/indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Indicazione
Il protect.CAT Walker non & adatto a
pazienti con un peso di piti di 120 kg.

Istruzioni per I'applicazione
« Aprire le cinghie, allentare la guida
anteriore dalla scarpainternae
rimuovere poila scarpa interna dal
Walker.
(Fig.1) Aprire la parte gambe e piede
della scarpainterna staccando la
chiusura a strappo asola-uncino.
Chiedere al paziente di salire con il
piede e la gamba nella scarpa interna.
Far attenzione che le camere d'aria
sono vuote!
(Fig. 2) Chiudere la scarta interna e far
attenzione che sia ben salda alla
gamba del paziente. Posizionare la
scarpainterna in modo che la pompa
integrata sia al centroe
successivamente sia adeguatamente
posizionata nello spazio previsto della
guida.
« (Fig.3) Ora far poggiare al paziente il
piede nel semiguscio del Walker.



Gamba e piede devono essere
posizionati in moco che siano
correttamente nella guscio.

(Fig. 4) Controllare il posizionamento e
la posizione dei piedi nel Walker. Far
attenzione che le dita del paziente non
siano tocchino la protezione dita.
All'occorrenza la posizione della
protezione dita pud essere regolata e
completamene rimossa.

(Fig. 5) Ora mettere la guida aperta
davanti sulla tibia e sul piede del
paziente. Verificare che la pompaela
valvola siano negli spazi previsti.
(Fig. 6) Perstabilizzare il sistema
chiudere le cinghie. Iniziare con la
cinghia dell'avampiede e chiudere poi
unadopo I'altra tutte le cinghie. Le
cinghie devono essere ben strette.

I materiale in eccesso deve essere
tagliato.

Lasciar fare un giro al paziente
nell'ortesi per verificare che il Walker
sia indossato correttamente.

(Fig.7) Per fissare la posizione del
Walker, i cuscinetti ad aria possono

essere gonfiati con il sistema di pompe.

Tramite la valvola e possibile far uscire
o entrare |'aria. Le parti imbottite
possono essere utilizzate come
ulteriore imbottitura.

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo

asola-uncino devono essere chiuse.

Residui di sapone, creme 0 pomate

possono provocare irritazioni cutanee e

deteriorare il materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean.

« Non usare candeggina.

« Asciugare all'aria.

« Non stirare.

« Non lavare a secco.

WABR AR

Italiano

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

ol

Composizione
PP, PU, EVA, poliestere

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A questo
proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in
questo manuale perI'uso.

Smaltimento i
Il prodotto puo essere smaltito <
con i rifiuti domestici. Wﬂ

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI [upi],



Nederlands

protect.
CAT Walker

Beoogd doel

protect.CAT Walker is een orthese voor
onderbeen-voet voor de immobilisatie in
een bepaalde positie.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het onderbeen-

voet-gebied in een bepaalde positie

geimmobiliseerd moet worden, bijv.:

Na letsels van de achillespees

(postoperatief/conservatief)

« Bij stabiele voet-en
gewrichtsfracturen, nabehandeling
van fracturen (conservatief)

+ Na luxatie van het bovenste

spronggewricht

Na letsels aan banden/weke delen en

pezen (postoperatief/conservatief)

Contra-indicaties
Onstabiele fracturen of fracturen van
het proximale scheen- of kuitbeen

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en
doorbloedingsstoornissen (bijv. bij
diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk
huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie van
de huid (vooral in combinatie met
transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Beoogde patiéntengroep
Hulpverleners gebruiken het product
voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Letop

De protect.CAT Walker is niet ontworpen
voor patiénten met een lichaamsgewicht
van meer dan 120 kg.

Gebruiksaanwijzing
+ Open de banden, maak het voorste
scheenstuk los van de binnenschoen
en neem vervolgens de binnenschoen
uitde Walker.
+ (Afb.1) Open het been-en
voetgedeelte van de binnenschoen
door de klittenband los te maken.
Vraag nu de patiént om zijn of haar
voet en onderbeen in de binnenschoen
te plaatsen. Let erop, dat de
luchtkamers leeg zijn!
(Afb.2) Sluit de binnenschoen en zorg
dat deze goed aansluit op het been van
de patiént. Plaats de binnenschoen
zodanig, dat de geintegreerde pomp in
het midden zit en later in de beoogde
uitsparing van het scheenstuk past.
+ (Afb.3) Laat de patiént nu zijn of haar
voetin de halve schaal van de Walker
plaatsen. Onderbeen en voet moeten
zo gepositioneerd zijn dat ze exactin
de schaal liggen.
(Afb. 4) Controleer of de voet correct in
de Walker ziten goed geplaatst is.
Leterop dat de tenen van de patiént



niet tegen de teenbescherming stoten.

Indien gewenst kan de positie van de

teenbescherming worden versteld of

compleet verwijderd.

(Afb. 5) Plaats nu het losse scheenstuk

van voren op het scheenbeen en de

voetvan de patiént. Zorg dat pomp en
ventiel in de hiervoor bedoelde
uitsparingen passen.

+ (Afb.6) Om het systeem te stabiliseren,
sluitu de banden. Begin met de
voorvoetband en sluit vervolgens na
elkaar alle overige banden. De banden
moeten goed aangetrokken worden.
Overtollig materiaal kan worden
afgeknipt.

+ Laat de patiéntin de orthese
rondlopen om er zeker van te zijn dat
de Walker correct zit.

+ (Afb.7) Om de Walker steviger te laten
zitten, kunt u de luchtkussens vullen
met het pompsysteem.

Via het ventiel kunt u sturen of u lucht
wilt toevoegen of wilt laten weglopen.
De kussenstukken kunnen worden
gebruikt voor extra stevigheid.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het

wassen worden gesloten. Zeepresten

kunnen leiden tot huidirritatie en

slijtage van het materiaal.

« Was het product met de hand, bij
voorkeur met medi clean-wasmiddel.

+ Niet bleken.

« Aande lucht laten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

WABl AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Nederlands

Materiaalsamenstelling
PP, PU, EVA, polyester

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het Eﬁ
huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt
urechtstreeks contact op met uw
medische vakhandel. Enkel ernstige
incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR). De
traceerbaarheid van het product s
gegarandeerd door de UDI-code[unt],



protect.
CAT Walker

Formal

protect.CAT Walker er en underben-
fodortese til immobilisering i en pa
forhand givet position.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering

af underben-fod-regionenien pa

forhand givet position er ngdvendig,
som f.eks.:

« Efter skader pa akillessenen
(postoperativ / konservativ)

« Ved stabile fod- og ledfrakturer,
efterbehandling af fraktur
(konservativ)

- Efterluksation pa det gvre ankelled

- Efter skader pa band, blgddele og sener
(postoperativ / konservativ)

Kontraindikationer
Ustabile frakturer eller frakturer af det
proximale skinne- eller legben

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan
der forekomme lokale tryksymptomer
elleren indsnaevring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omsteendigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

« Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)
Foleforstyrrelser og forstyrrelser i
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

Forstyrrelser af lymfeaflgb— ligeledes
ikke entydige heevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende
hjeelpemidler, kan der forekomme lokale
hudirritationer, der skyldes en mekanisk

irritation af huden (iszer i forbindelse
med sveddannelse) eller
materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe
Sundhedsprofessionelle forsyner ved
hjeelp af de disponible mal/stgrrelser og
de ngdvendige funktioner/indikationer
pa eget ansvar voksne og bgrn under
hensyntagen til fabrikantens
oplysninger.

Henvisning
protect.CAT Walker er ikke beregnet til
patienter, der vejer mere end 120 kg.

Brugsanvisning

- Abn beelterne, lgsn den forreste skinne
frainderskoen og tag derefter
inderskoen ud af Walkeren.

« (Fig.1) Abn inderskoens ben- og foddel
ved at Igsne lukningen. Bed nu
patienten om stige ned i den indre sko
med sin fod og underlar. Sgrg for at
luftkamrene er tarre!

« Fig.2) Luk den indre sko og sgrg for at
denne ligger fast mode patientens ben.
Den indre sko skal rettes sadan til, at
den integrerede pumpe sidder i midten
og saledes passeridertil indrettede
udsparing i skinnen.

+ (Abb.3) Lad nu patienten stille sin fod i

Walkerens halvskal. Underlaret og

foden skal veere positioneret sadan, at

de ligger ngjagtigt i skallen

(Fig. 4) Kontroller, at foden sidder

rigtigt og i den rette position i

Walkeren.

Sgrg for, at patientens teeer ikke stgder

imod tabeskytteren. Ved behov kan

tabeskyttelsens position @ndres, eller
den kan fjernes helt.

+ (Fig.5) Leeg sd den Igse skinne forfra pa
patientens fod og skinneben. Sgrg for,
at pumpen og ventilen passeride
udsparinger, de er beregnet til.

+ (Fig. 6) Luk baelterne for at stabilisere



systemet. Begynd med forfodsbeeltet
og luk derefter alle de andre beelter
efter hinanden. Beeltern skal ligge fast
imod.

Overskydende material kan skaeres af.
Lad patienten ga omkring i ortosen for
atsikre dig at Walkeren sidder korrekt.
(Fig.7) For at faestne walkeren, kan
luftpuderne fyldes vha.
pumpesystemet.

Ventilen kan bruges til at styre om der
skal tilfgres luft eller den skal lukkes
ud. Polsterstykkerne kan bruges til
yderligere polstring.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne far vask.

Saberester kan fremkalde

hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal handvaskes, fortrinsvist
med medi clean-vaskemiddel.

+ Ma ikke bleges

« Lufttagrres

« Ma ikke stryges.

+ Ma ikke renggres kemisk.

WAE AR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

el

Materialesammensatning
PP, PU, EVA, Polyester

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfeelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn
til de pagaeldende sikkerhedshenvisninger
og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

Bortskaffelse

Produktet kan bortskaffes °
sammen med det almindelige 57
husholdningsaffald. W

| tilfelde af reklamationeri forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangleri pasformen,
henvend dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der farer til en
veesentlig forveerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal
indberettes til fabrikanten og til
medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige haendelserer
defineretiforordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR). Produktets
sporbarhed er sikret med UDI-koden [upi],
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Andamal
protect.CAT Walker aren underbens-
fotortos for fixering i faststalld position.

Indikationer

Samtliga indikationer dar en fixering av

underbens-fot-omradet i en faststalld

position ar ndédvandig, som t.ex.

- Efter halsensskador (postoperativa/
konservativa)

+ Vid stabila fot- och ledfrakturer,
efterbehandling for frakturer
(konservativa)

« Efter luxation av dvre fotleden

- Efter ledbands-/mjukdels- eller
senskador (postoperativa/konservati-
va)

Kontraindikationer
Instabila frakturer eller frakturer pa det
proximala sken- eller vadbenet

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan

foljden bli trycksar eller atklamda

blodkarl och nerver. Darfor ska du i

foljande fall radfraga din behandlande

ldkare innan du anvander produkten:

« Sjukdomar eller skador som paverkar
huden i anvandningsomradet, framfor
alltvid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller
rodnad).

« Sensoriska stérningar eller cirkulati-
onsrubbningar (t.ex. vid diabetes eller
karlkramp)

« Stérningar av lymfflodet —dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som
inte drindrheten avanvandningsom-
radet

Om de hjdlpmedel som man anvander

sitter 3t for hart kan det uppsta lokala

hudirritationer ellerirritationer som
beror pa mekanisk irritation av huden (i
synnerhet vid svettning) eller materi-
alets sammansattning.

Patientgrupper som kommer i fraga
for utlamning

Sjukvardspersonal lamnar ut produkter-
na under deras ansvar utifran de
tillgangliga matten/storlekarna och de
nédvéandiga funktionerna/indikationer-
na till vuxna och barn med beaktande av
tillverkarinformationen.

Hanvisning

protect.CAT Walker ar inte konstruerad
eller tankt for patienter som vager over
120 kg.

Anvisningar for patagning

- Oppna remmarna, [6sgér den framre
skenan fran innerskon och ta sedan ut
innerskon ur Walkern.

- (Fig.1) Oppna innerskons ben- och
fotdel genom att lossa pa
kardborrebanden. Be nu patienten att
sdttaisin fot och underbenii
innerskon. Var noga med att
luftkamrarna ar tomma!

+ (Fig.2) Stang innerskon och var noga
med att den ligger stabilt mot
patientens ben. Rikta in innerskon sa
attden integrerade pumpen sitter
centrerat och attden senare passarin i
skenans planerade fordjupning.

« (Fig. 3) Lat nu patienten stélla sin foti

Walkerns halvskal. Underben och fot

ska vara positionerade sa att de ligger

exaktiskalet

(Fig. 4) Kontrollera fotens korrekta

passform och position i Walkern.

Var noga med att patientens tarinte

stéter emot taskyddet. Vid behov kan

taskyddets position flyttas eller sa kan
detavldgsnas helt.

« (Fig.5) Lagg nu den I6sa skenan pa nytt
pa patientens skenben och fot.



Sdkerstall att pumpen och ventilen
passarinidedarforforutsedda
fordjupningarna.

(Fig. 6) Stang remmarna for att

stabilisera systemet. Bérja med

framfotsremmen och stang sedan alla
andra remmar efter varandra.

Remmarna ska sitta at ordentligt.

Overskjutande material kan skéras av.

« Lat patienten g& omkring i ortosen for
att sakerstalla att Walkern sitter
korrekt.

« (Fig.7) For att starka Walkerns
passform kan luftkuddarna fyllas via
pumpsystemet.

Via ventilen styrs det om luft ska
tillforas eller tappas ur.
Polstringsdelarna kan anvandas for
extra vaddering.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna

gangjarnen fore tvatt. Tvalrester kan

framkalla hudirritation och

materialforslitning. Produkten kann

anvéandas i bade sot- och saltvatten.

« Tvdtta produkten fér hand,
foretradesvis med medi clean
tvattmedel.

« Farej blekas.

« Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Far ej kemtvattas.

WAEBE AR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

ol

Materialsammansattning
PP, PU, EVA, Polyester

Ansvar
Tillverkarens ansvar upphor vid en icke

avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Produkten kan kastas med Eﬁ
hushallsavfall. W
Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skador i
vavnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterférsaljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebéra en
vasentlig forsamring av hélsotillstandet
ellerdoden, bor anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definierasiartikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det &r

majligt att spara produkten me%’élp av
den unika identifikationskoden [UB!].
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Informace o Gcelu pouziti
protect.CAT Walker je ortéza holené a
chodidla kimobilizaci v definované
poloze.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutna

klidova poloha regionu holené-chodidla

v definované poloze, jako je napf.:

Po trazech Achillovy Slachy (konzerva-

tivni/ pooperacnf)

« PFi stabilnich frakturdch chodidla a
kloubu, ndsledné |é¢bé fraktur
(konzervativnf)

+ Po luxaci horniho hlezennfho kloubu

Po drazech vazd, mékkych tkdni a

Slach (pooperacni/ konzervativni)

Kontraindikace

Nestabilni fraktury nebo fraktury

proximdInf kosti holenni nebo kosti

lytkové

Rizika / Vedlejsi G€inky

V pfipadé pevné utazenych pomucek

mZze dojit k mistnim otlakim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouZzivani konzultovat se svym
osetfujicim Iékafem:

+ Onemocnénf nebo poranénf pokozky
v oblasti aplikace, pfedevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf (napf.
u diabetu, kfecovych Zil)

+ Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf priléhavych pomUcek mdze

dochdzet k mistnimu podrazdéni klze,

pfip.iritaci, které mize byt zplisobeno

mechanickym drazdénim pokozky
(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo
sloZenim materidlu.

Zamyslend skupina pacientt
PFislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zakladé mér/velikosti, které
maji k dispozici a potfebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Upozornéni

Ortéza protect.CAT Walker nenivhodnd
pro pacienty s télesnou hmotnosti nad
120 kg.

Navod k nasazeni

- Otevrete popruhy, uvolnéte prednf
dlahu z vnitfni boty a ndsledné
sejméte vnitini botu z konstrukce.
(obr. 1) Uvolnéte pasky na suchy zip a
otevFete hornii dolni ¢ast vnitini boty.
Poproste nyni pacienta, aby vloZil své
chodidlo a ¢ast nohy pod kolenem do
vnitFni boty. Dbejte na to, aby byly
vzduchové komory prazdné!

(obr. 2) Nynivnitfni botu uzavrete a
zajistéte, aby pevné priléhala k
pacientové noze. Vnitfni botu
nasmérujte tak, aby se integrovana
pumpa nachazela uprostfed a pozd€ji
pasovala do vyhrazené mezery v dlaze.
(obr. 3) PoZd4dejte pacienta, aby svou
nohu postavil do skofepiny ortézy.
Podkolenni ¢dst nohy a chodidlo
museji zaujmout takovou pozici, aby
presn€ zapadly do skoFepiny.

(obr. 4) Nyni vyzkouSejte spradvnou
polohu a usazenf nohy v ortéze.
Dbejte na to, aby prsty pacienta
nenarazely do ochrany prstd. V pfipadé
potfeby Ize polohu ochrany prstd
zménit nebo ji zcela odstranit.

(obr. 5) Volnou dlahu nynf pFiloZte
zepredu na holen a dolnf ¢&st nohy
pacienta. Ujistéte se, Ze pumpa a ventil
pasuji do vyhrazené mezery.



« (obr.6) Pro stabilizaci systému zapnéte
popruhy. Zacnéte s popruhem na dolnf
Castinohy a postupné zapnéte
vSechny ostatni popruhy. Popruhy by
mély pevné priléhat.

PFebytecny materidl Ize odstFihnout.

+ Pozddejte pacienta, aby se v ortéze
proSel. Tim se ujistite, Ze konstrukce
ortézy je nasazena sprdvné.

+ (obr.7) Pozici konstrukce ortézy
ustélite nafouknutim vzduchovych
pol3tart pomoci pumpy.

Pomoci ventilu Ize regulovat pInénf
nebo odpousténivzduchu. PolStarové
dily Ize pouzit k dodatecnému
vypolstrovéni.

Pokyny k prani

Pasky na suchy zip pfed pranim zapnéte.

Zbytky mydla mohou zpUsobit podrazdént

kdZze a vést k opotiebeni materidlu.

« Vyrobek perte v ruce a nejlépe za
pouzitf praciho prostfedku medi clean.

+ Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ NeZehlit.

+ Chemicky necistit.

WAB AR

Pokyny pro skladovani

Vyrobek skladujte na suchém misté
chranéném pred primymi slunecnimi
paprsky.

el

Materidlové sloZeni
PP, PU, EVA, polyester

Ruéenf

Ruceni vyrobce zanika pFi nespravném
pouzivani. Dodrzujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v tomto
ndvodu k pouzivani.

O
ne

@

Likvidace °
DoslouZily vyrobek mizete =)
odstranit s komundlnim odpadem. Wﬂ

V pripadé reklamaci v souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad poskozeni
Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim
obratte pfimo na svého specializovaného
prodejce zdravotnickych prostiedk.
Pouze zdvazné nezadouci prihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba
nahlasit vyrobci a pfisluSnému Gradu
Clenského statu. zavazné nezadouci
pithody jsou definovany ve ¢lanku 2 €. 65
nafizenf (EU) 2017/745 (MDR). Zpétna
vysledovatelnost vyrobku je zarucena
kédem UDI [uDI],

tina
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Namjena

protect.CAT Walker ortoza je za
potkoljenicu koja sluZi za imobilizaciju u
odredenom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna

imobilizacija podrucje potkoljenice sa

stopalom u unaprijed odredenom
poloZaju, kao npr.:

+ Nakon ozljede Ahilove tetive
(posoperativno/konzervativno)

+ Kod stabilnih fraktura stopala i zglobo-
va, daljnjeg lijecenja fraktura
(konzervativno)

+ Nakon luksacije gornjeg noznog zgloba

+ Nakon ozljeda ligamenata, mekog
tkiva i tetiva (postoperativno/
konzervativno)

Kontraindikacije
Nestabilne frakture ili frakture
proksimalne tibije ili fibule

Rizici/ Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima

moze dodi do lokalnog osjecaja pritiska

ili do suZavanja krvnih Zila ili Zivaca.

Stoga se u sljedec¢im okolnostima prije

uporabe posavjetujte sa svojim

lije€nikom:

+ Kozne bolesti ili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetni i krvoZilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne tekucine
- takoder nezamjetne otekline mekih
dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,

moze dodi do lokalne iritacije koZe, Sto

se moze pripisati mehanickoj iritaciji
koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili
sastavu materijala.

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj
odgovornosti, pruZaju njegu odraslima i
djeci na temelju raspolozivih dimenzija /
veli¢ina i potrebnih funkcija / indikacija,
vodedi racuna o podacima proizvodaca.

Upute
protect.CAT Walker nije namijenjen
pacijentima s tezinom ve¢om od 120 kg.

Upute za stavljanje

« Otvorite remenje, oslobodite prednju
stranu od unutarnje cipele, a zatim
izvadite unutarnju cipelu iz ortoze
Walker.

+ (SI.1) Otvorite unutarnju cipelu
otklanjanjem ¢icka. Sada zamolite
pacijenta da stavi stopalo i
potkoljenicu u unutarnju cipelu.
Provjerite jesu li zratne komore
prazne!

+ (SI.2) Zatvorite unutarnju cipelu i
provjerite nalazi li se ¢vrsto uz nogu
pacijenta. Poravnajte unutarnju cipelu
tako da se integrirana crpka nalazi u
sredistu, a da se kasnije uklapa u Zlijeb.

+ (SI.3) Neka pacijent sada stavi nogu u
Walker. Potkoljenica i stopalo trebaju
biti postavljeni tako da tocno leze u
ortozi Walker

+ (SI. 4) Provjerite ispravnost i poloZaj

stopala u ortozi Walker. Pazite da prsti

pacijenta ne dodiruju zastitu za noZne
prste. Po potrebi se poloZaj zaStite
moze prilagoditi ili sasvim ukinuti.

(SI. 5) Sada postavite slobodnu Sinu s

prednje strane na potkoljenicu i

stopalo pacijenta. Provjerite uklapaju li

se crpka i ventil u odgovarajuce utore.

+ (SI. 6) Da biste stabilizirali sustav,
zakopcajte remenje. Pocnite s prvim



donjim remenom, a zatim zakopcajte
jedan za drugim redom prema gore.
Remenje mora biti ¢vrsto zakopcano.
ViSak materijala moZe se odrezati.

+ Neka pacijent proSeta s ortozom da
biste se uvjerili da je Walkerispravno
postavljen.

+ (SI.7) Da bi ucvrstili polozaj ortoze
Walker, zra¢ni jastuci se mogu ispuniti
pomocu sustava crpke.

Preko ventila moguce je kontrolirati
dodavanje i ispusStanje zraka. Jastucici
se mogu koristiti za dodatnu oblogu.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu izazvati

iritacije koZe i troSenje materijala.

« Proizvod perite rucno, po mogucnosti
sredstvom za pranje medi clean.

+ Neizbjeljujte.

+ Ostavite susiti na zraku.

- Ne glacajte.

+ Ne Cistite kemijski.

WABR AR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od
svjetlosti.

Sastav materijala
PP, PU, EVA, poliester

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pritome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene iinstrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje °
Proizvod se moZe odlozZiti )
s ku¢anskim otpadom. Wﬂ

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oStecenja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi, koji bi
mogli dovesti do znacajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti
proizvodacu i nadleznom tijelu drzave
Clanice. Teski slucajevi definirani su u
Clanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR). Uredbe (EU) 2017/745
(MDR). Sljedivost proizvoda osigurava se
UDI ifrom [up1].
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HasHaueHue

protect.CAT Walker - 370 opTe3 roneHu/
CTOMbI AASt 06€3ABWXMBAHWA B 3aAaHHOM
NMOAOXKEHMMU.

MokasaHuna

Bce nokasaHusi, Npu KOTOPbIX
HeobxoAMMa UMMOBMAM3aLMA 0bAacTH
FOAEHW-CTOMbI B ONPEAEAEHHOM
NOAOXEHUM, HANPUMEP:

rocae NOBPEexXAEHUst axMANOBaA
CYXOXUAMA (MocAeonepaunoHHoe/
KOHCEPBATUBHOE AeYeHue)

Mpu cTabuAbHbIX NEpPeroMax CTonbl
CYCTaBOB, MOCAEAYIOLLEM AEUEHUN
nepeAoMoB (KOHCepPBaTUBHOM)
loche BbIBUXa FOAEHOCTOMNHOMO
cyctaBa

flocae NOBPEexXAEHUS CBA3OK, MATKMX
TKaHel 1 CyXOXUAW#
(nocaeonepalnoHHoe/
KOHCEpBaTUBHOE AeYeHue)

MpoTuBONOKa3aHuA

HecTtabuabHble NEPEAOMbl UAK
nepeAoMbl MPOKCUMAaAbHOIO OTAEAE
60AbLLEOEPLIOBOI AU MAA0BEpPLIOBOM
KocTen

Pucku / MobouHble apdeKTbl

Mp¥ NAOTHOM MpPUAEraHUu

BCMNOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOU30NTU MECTHOE CAABAVBAHWE MAK

CYXeHWe KPOBSHbIX COCYAOB AU

HepBOB. Mo3aToMy 06s3aTeAbHO

KOHCYALTUPYWTECH CO CBOWMM A€YaLLUM

BPAYOM Mpwu CAEAYHOLLMX

06CTOATEALCTBAX:

+ 3aboAeBaHMA AV MOBPEXAEHNA KOXM
B 06AGCTU NPUMEHEHWS, NPEXAE BCErO
NP1 BOCNAAUTEAbHbBIX CUMMITOMaXx
(CHABHbIV HarpeB, onyxaHue UAK

nokpacHeHue)

HapylueHne 4yBCTBUTEAbHOCTU U
KpOBOOOpaLLEHWs (Hanpumep npwm
AvabeTe, pacluMpeHnu BEH)
HapyLeHns AMMGOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HaYHbIE OMyXaHWUA MATKUX
TKaHel 3a npeaeramm 0baacTm
npUMeHeHns

HolweHne TeECHO NpuAeratoLImnx
BCMNOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPUBECTH K NOSBAEHWMIO MECTHbIX
pasAPaXEHWUI KOXM, NPUYMHON KOTOPbIX
MOXET BbITb MExaHuyeckoe
pasApaxeHne KOXu (Mpexae BCEro B
CoYeTaHnn C NOTOOTAEAEHUEM) UAK
cocTaB MaTepuana.

MNMpeapycmMmoTpeHHasA rpynna nauneHToB
MpeACTaBUTEAN MEANLIMHCKMX
npodeccuit noa cobCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHMK
AOCTYMHbBIX MEP/BEAVUMH U
HEOOXOAMMbBIX GYHKLMI/MOKa3aHW1
0Ka3blBaOT MEAWLIMHCKYIO MOMOLLLb
B3POCABLIM 1 AETAM C yYETOM
MHOOPMAaLMK MPOUZBOANTEAS.

Yka3aHue

Oprtes protect.CAT Walker He paccuuntaH
Ha NauLneHToB, BEC KOTOPbLIX NPeBbILaeT
120 Kr.

UHCTPYKLMA NO HANOXKEHUIO

« PaccTerHunte pemHu, oTCOeAMHUTE
NEPEAHHO0 LIMHY OT BHYTPEHHEW
NMOAKAGAKHK, @ 3aTEM U3BAEKUTE
BHYTPEHHIOK NMOAKAGAKY M3 opTesa
Walker.

+ (P1c.1) PackpoiiTe oTAEAEHWE AAF HOTU
1 CTOMbI BHYTPEHHEN NOAKAGAKM,
pPacCTErHyB 3aCTEXKU-AUNYYKN.
MonpocuTe naunMeHTa NOMeCTUTb
CTOMY W FTOAEHb BO BHYTPEHHIO
NOAKAAAKY. [lpocaeauTe 3a TeM, YToObbI
BO3AYLLIHbIE KAMEPbI OCTaBaAUCH
nycTbiMu!

« (Puc. 2) 3acterHnte BHYTPEHHIO0



NMOAKAGAKY ¥ MPOCAEAMTE 3@ TeM, YTOObI
OHa NAOTHO MpUAErana K roneHu
nauneHTa. BbIpOBHSIMTE BHYTPEHHIOHO
NOAKAAAKY TaKUM 06pa3om, Utobbl
BCTPOEHHbIN HAcoC pacnoAarancs
nocepearHe v NO3AHEE BOLLEA B
NPeAYCMOTPEHHOE OTBEPCTUE B LUMHE.
(Puc. 3) Monpocute nauneHTa
NMOMECTUTb CTOMy B 0O0AOUKY OpTE3a
Walker. ToAeHb 1 CTONa@ AOAXHbI
pacnoaaratbCs TOYHO B 0OOAOYUKE.
(Pvic. 4) MpoBepbTe NpaBUAbHOCTb
HaAOXEHWS 1 MOAOXKEHWE CTOMbI B
optese Walker.

MpocaeanTe 3a Tem, 4Tobbl, NanbLbl
HOrM NauueHTa He ynupaauch B
3aLLUMTHYH HAKABAKY B HOCOYHOM YacTu.
Mpr HEOBXOAUMOCTH MOAOXEHWE
3alUMTHOM HaKAAAKM B HOCOYHOW YacTu
MOXHO U3MEHUTb MAWU MOAHOCTbIO
YAGAUTH €ee.

(Pvic. B) Tenepb Hanoxm1Te CBOBOAHYHO
LUIKHY crnepean Ha 6oablLebepLoBYyO
KOCTb M CTOMNY NauneHTa.
YAOCTOBEPLTECH B TOM, YTO HAcocC 1
KA@MaH HaxoASTCA B NPEAYCMOTPEHHbBIX
ANSI HUX OTBEPCTUAX.

(Puc. 6) Aaa ctabuandaumnm cucTembl
3aCTErHWUTE pemMHuU. HaunHalTe ¢ pemHs
HaA NAKOCHOR, 3aTeM 3acTerHuTe no
OYepeAn BCe OCTaAbHbIE PEMHU. PEMHK
AOAXHbI MAOTHO MPUAEraTh K Hore.
AVLLHWIA MaTepuan MOXHO obpesaTb.
MonpocuTe nauneHTa NPoOMTUCH B
opTese, UTobbl YAOCTOBEPUTLCS B TOM,
yto Walker HanoxeH NpaBUAbHO.

(Puc. 7) Anst cTabuan3aLumm opTesa
Walker Bo3AyLUHbIE MOAYLIKK MOXHO
HaMNOAHWTb BO3AYXOM MPY MOMOLLM
HaCOCHOM cucTeMbI. locpeaCcTBOM
KAanaHa MOXHO YNpaBAATb NoAaYen 1
BbINYCKOM BO3AYxa. MOXHO
MCMNOAB30BaTb AOMOAHUTEABHBIE MATKME
MOAKAGAKM.

PekomeHpauunu no yxopy
Mepea CTUPKOW 3aCTerHuTe 3aCTEXKM-
AMNyYkn. OCTaTkm MbiAa MOTYT Bbl3BaTb

pasApaxeHne KoXu 1 cnocobctBoBaTth

M3HOCY MaTepuana.

+ CTupaiite uspeamne BpyUHyto
NPEANOYTUTEABHO C UCMOAB30BAHMUEM
motoLero cpeactsa medi clean.

+ He otbeanBarth.

+ He cylunTh B CYLUMABHON MalluHe.

+ He ranapuTtb.

+ He noaBepratb XMMUUYECKON UNCTKE.

W AR AR

WHCTPYKLMSA MO XpaHEHUIO

XpaHWUTb B CyXOM MECTE,NPEeAOXPaHATb
OT BO3AEWCTBMSA MPAMOro COAHEYHOro
ceerta.

Matepuansbl
MOAMNPONUAEH, NOAMYPETaH, CONOAUMED
3TUAEHa W BUHWAALETaTa, NOAMAOUP

OTBETCTBEHHOCTb

|_|pl/1 MCNOAB30OBAHUU U3AEAUA HE MO
HasHauYEeHMIO NPOU3BOAUTEAb HE HECET
HWUKaKO OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAtoaaliTe ykasaHus no 6e3onacHoCTH
U NPEANUCaHNS, NPUBEAEHHbBIE B 3TOM
WMHCTPYKLMN.

YTuamsauusa °
YTUAU3MpoBaTh BMECTe C?h
¢ O6bITOBBIMU OTXOAAMMU. W
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Kullanim amaci

protect.CAT Walker, belirtilen pozisyonda
sabitlemek icin kullanilan bir alt
bacak-ayak ortezidir.

Endikasyonlar

Alt bacak-ayak bélgesinin belirtilen

pozisyonda dinlendirilmesi gereken tiim

endikasyonlar, érnegin:

+ Asil tendon ayak bilegi
yaralanmalarindan sonra (postoperatif
/ konservatif)

« Stabil ayak ve eklem kiriklarinda,
kiriktan sonraki tedavide (konservatif)

- Ust ayak bilegi liiksasyonundan sonra

« Bant/yumusak doku ve kiris
yaralanmalarindan sonra (postoperatif
/ konservatif)

Kullanilmadigi durumlar

Stabil olmayan kiriklar veya proksimal
kaval kemigi veya incik kemigi
kiriklarinda

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
yerel basing belirtileri veya damarya da
sinirlerin daralmasi gortlebilir. Bu
nedenle asagidaki durumlarda
uygulama oncesinde tedavi eden
doktorla gériismeniz onerilir:
Uygulama bdlgesinde cilt hastaligi
veya yaralanmasi var ise (6r. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gdstergeleri oldugunda)
Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklar (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
ciltte cildin mekanik olarak tahris olmasi
sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantili olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorilebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan
olctler/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlaryardimiyla ve kendi
sorumluluklarr altinda bakar.

Bilgi
protect.CAT Walker 120 kg'den agir
hastalaricin uygun degildir.

Kullanim talimati

+ Kemerleri acin, i¢ pedin 6n rayini
gevsetin ve ic pedi Walker'dan cikarin.

+ (Sek.1) Cirtcirtlariacarakic pedin
bacak ve ayak kisimlarin agin. Simdi
hastadan ayagini ve alt baldirini i¢
pede sokmasiniisteyin. Bunu
yaparken, hava odaciklarinin bos
oldugundan emin olun!

- (Sek.2) ic pedi kapatin ve bunun
hastanin bacagina iyice oturmus
oldugundan emin olun. ic pedi
giyerken entegre pompanin ortalanmis
oldugundan ve daha sonra da ray
lizerinde ongorilen delige girdiginden
emin olun.

« (Sek.3) Simdi hastadan birayagini

Walker'a sokmasiniisteyin. Alt baldir

ve ayak, Walker icinde tam oturacak bir

pozisyonda bulunmalidir

(Sek. 4) Ayagin Walker icinde tam ve

dogru oturup oturmadigini kontrol

edin.

Hastanin ayak parmaklarinin parmak

korumasina dayanmamasina dikkat

edin. Gerekirse parmak korumasinin
pozisyonu tekrar ayarlanabilir veya bu
parca tamamen cikarilabilir.



« (Sek.5) Simdi ¢cikardiginiz ray1 6nden uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
hastanin kaval kemigi ve ayagi tizerine talimatlari mutlaka gbz 6niinde
yerlestirin. Pompanin ve hava tahliye bulundurun.
valfinin uygun deliklere girmis
oldugundan emin olun. Atiga ayirma °

+ (Sek. 6) Sistemi sabitlestirmek icin Uriinii ev ¢copii lizerinden atiga Eh
|itfen kemerleri kapatin. Bunu ayirabilirsiniz. W

yaparken de 6nce 0n ayak kemerinden
baslayin ve sonra sirayla diger
kemerleri kapatin. Kemerler tam
oturmalidir. Fazla malzemeleri
kesebilirsiniz.

+ Destegin tam oturdugundan emin
olmak icin hastanin bir siire destekle
dolasmasini isteyin.

+ (Sek.7) Walker'i sabitlemekicin hava
yastiklari pompa sistemiyle doldurula-
bilir.

Valfyardimiyla da iceri hava girisi veya
disari tahliyesi kontrol edilebilir. Ek
pedler ek destek amaciyla kullanilabilir.

Bakim onerileri

Cirt bantlari [itfen yikama dncesinde

kapatin. Sabun artiklari cilt tahrisleri ve

malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriinii tercihen medi clean deterjani ile
elle yikayn.

« Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.

WABl AR

Saklama
Latfen Grind kuru bir yerde saklayin ve
direkt glines isiklarindan koruyunuz.

Materyal
PP, PU, EVA, Polyester

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatci sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
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Przeznaczenie

protect.CAT Walker to orteza na
podudzie i stope, stuzaca do
unieruchomienia ich w okreslonej
pozycji.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych

wymagane jest unieruchomienie

obszaru podudzia-stopy w okreslonej

pozycji, jak np.:

+ Pourazach $ciegna Achillesa
(pooperacyjnie / zachowawczo)

+ Przy stabilnych ztamaniach stép i
stawdw (zachowawczo)

+ Po zwichnieciu gérnego stawu
skokowego

« Po urazach wiezadet, tkanek miekkich
i Sciegien (pooperacyjnie / zachowaw-
€z0)

Przeciwwskazania

Ztamania niestabilne lub ztamania
korica blizszego kosci piszczelowej lub
strzatkowej

Zagrozenia / Skutki uboczne
W przypadku ciasno przylegajacych
Srodkéw pomocniczych moze dojsé do
miejscowych objawdéw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:
« Choroby lub uszkodzenia skéry
W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

przy cukrzycy, zylakach)

Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki miekkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno

przylegajacych srodkéw pomocniczych

moze dojs¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego

uszkodzenia skéry (przede wszystkim w

zwiazku z potliwoscia) lub sktadu

materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw
Pracownicy stuzby zdrowia opatruja
osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialno$¢, kierujac sie
dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Uwaga

protect.CAT Walker nie jest
przeznaczony dla pacjentéw o masie
wiekszej niz 120 kg.

Instrukcja zaktadania

+ Rozpia¢ paski, odmocowac przednia
szyne od buta wewnetrznego, a
nastepnie wyjac but z Walkera.

+ (rys.1) Otworzy¢ czes¢ nozng i
stopowa buta wewnetrznego,
roztaczajac zapiecia na rzep. Poprosié¢
pacjenta, aby wtozyt stope i golen do
buta wewnetrznego. Nalezy zwrdcic¢
uwage na to, aby komory powietrza
byty puste!

+ (rys.2) Zamkna¢ but wewnetrzny (B)

zwracajac uwage, aby dobrze

przylegat do nogi pacjenta. Wyréwnac
but wewnetrzny w taki sposéb, aby
zintegrowana pompa znajdowata sie
na $rodku i pasowata péZzniej do
odpowiedniego wyciecia.

(rys.3) Poprosi¢ pacjenta, aby postawit

stope na pdtskorupie Walkera. Goler i

stopa musza by¢ ustawione w taki

sposéb, aby doktadnie lezaty w



skorupie.

« (rys. 4) Sprawdzi¢ poprawnos$¢

utozenia i pozycje stopy w Walkerze.

Zwrdci¢ uwage na to, aby palce

pacjenta nie stykaty sie zochrona

palcdw. W razie potrzeby zmienic
ustawienie ochrony palcéw lub
catkowicie jg usunac.

(rys.5) Zatozy¢ szyne z przodu na

piszczel i stope pacjenta. Upewnic sie,

ze pompa i zawdr pasuja do
odpowiedniego wyciecia.

« (rys.6) Zapia¢ pasy w celu stabilizacji
systemu. Rozpoczac od paska
przedstopia i zapia¢ nastepnie kolejno
inne pasy. Pasy musza dobrze
przylegad.

Nadmiar materiatu mozna odciad.

« Poprosic¢ pacjenta, aby zrobit kilka
krokéw w ortezie, aby upewnic sie, ze
Walker jest prawidtowo zatozony.

« (rys.7) Aby ustabilizowa¢ Walkera,
mozna napetni¢ poduszki powietrzne
za pomocg pompki.

Za pomoca zaworu mozna

doprowadzad lub spuszczaé powietrze.

Wktadki moga stuzyc jako dodatkowa
wysciétka ortezy.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Resztki
detergentu moga powodowac
podraznienia skéry oraz uszkadzac
materiat.

« Do prania wysciétki i pokrycia najlepiej
uzywac srodka medi clean. Zalecane
pranie reczne.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywac w
suchym miejscu i chronié przed

bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad
PP, PU, EVA, poliester

Odpowiedzialnos¢

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w
przypadku zastosowania niezgodnego z
przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowaé °
z odpadami z gospodarstwa 3ﬁ
domowego. W

W przypadku reklamacji w zwiazku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio zodpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745

w sprawie wyrobéw medycznych.
Identyfikowalno$¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem
kodu UDI [uD1],
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Evdedelyuévn xprion

To protect.CAT Walker gival éva opBwTikd
UNXAVNUA yia TNV KVAUN Ye oKomo TNV
akivntoroinon og kabopiopévn B€on.

Evdeigeiq

‘O\eq o1 evdeiEeig, Omou amaiTeital

aKIvnToroinan Tng mePIoXns Tng

ydumag-Tou modioy oe kabopiouévn

0gon, ONwa Tm.x.:

« Metd and TpaupaTiopoug Tou axileiou
TEVOVTA (LETEYXEIPNTIKA / GUVTNENTIKA)

+ Y& 0Ta0epd KaTAypaTa Tou Todioy Kal
Twv apbpwoewy, amobeparneia
KaTaypdTwy (ouvtnpnTikaA)

« Metd and prién Tou dvw Tapoou

« MeTd and TpaunaTiopous Twv
OUVOEOHWV/TWV HAAQKWVY HOPIWV Kal TwV
TeVOVTWVY (UETEYXEIPNTIKG/ ouVTNENTIKA)

AvTeVOEIEEIQ
AoTadr katdyuaTa 1 KaTdyuaTta tng
€YYUg KNG 1 TG mepovng

Kivduvol / Mapevépyeieg

Edv Ta BonBruata eival moAl oixTd,

UTTOPEl 0€ UEUOVWUEVES TTEPITITWOEIG VA

mapouciaoTel aiobnua mieong 1 oTévwon

TWV AIJOPOPWV ayyeiwv i Twv velpwv. MM’

auTo, 0TIC KATWOI TEPIMTWOEIG Ba TTPETEl

va oupBouleleaTe Tov BepdmovTa 1aTPd
0ag, TpIv amo Tn xpron:

+ MNabrioeig i TpaupaTiopoi Tou d€pPaTog
oTnVv Ttepiox epappoyng, Kupiwg pe
evdeielq pAeypovng (UTtepBoAIKN
BeppoTnTa, 0idNnpa rf epubpPATNTA)

+ AIoBNTIKES KAl KUKAOPOPIKES
dlatapayeq (TLy. o€ Tepittrwon diaBnTn,
KIPOWV)

+ AlaTapaxeg AePPIKAG ATLOXETEUONG
—gTTiong Un oagn o1dNKaATA TWV
HAAGKQOV Hopiwv pakpid attd Tnv
TTEPIOXT) EPAPHOYAG

Katd tn xprion BonBnudtwyv ue otevi
epapuoyr, evdéxetal va mpokAnBouv
TOTIKOI dePUATIKOI €pEBIOUOI, OI OToiol
ogeihovTal o€ évav unxaviko epebioud
TOU J€PUATOC (KUPIWG 08 GUVOUAOHO HE
eQidpwaon) ry oTn olvBeaon Tou UNIKOU.

Mpoopifdpevn oudda acdevv
EmayyeAuatieg Tou kAAdou uyeiag
ppovTitouv pe 16ia eubuvn, pe Tn Bonbeia
TwV 0100€0IMWY dIa0TACEWV/EYEDWV Kal
TWV AMAITOUMEVWV AEITOUPYIWV/EVIEIEEWY,
evAAIKeg kal maidid AapBdvovTtag umown
TIG TANPOPOPIEG TOU KATACKEUADTH.

ZupBouAl

0 vapOdnkag protect.CAT Walker dev
evdeikvuTal yia acbeveig pe BApog
peyaAlTepo Twv 120 kg.

03nyieg epappoyng

+ AVOIETE TOUG IHAVTES, aPaIPEnTE TOV
UmPooTIVO vépBnka amd TNV ecwTePIKA
€MéVOUON Kal, 0TN OUVEXEID, apaIpEaTe
TNV eowTePIKN emévducn amod To
vapbnka Walker.

(Eik.1) AvoiETe TO TUAUA TNG KVARNG Kal
TOU MEAUATOC TNG E0WTEPIKNAG
£MEVOUONG XaAPWVOVTAG TOUG
ouvdgopoug TUmou BEAKPO. KaTomly,
{nToTe amo Tov acOevn va TOMOBETHGEl
TO TTEAUQA KAl TNV KVIUN TOU 0TNV
e0WTEPIKN emévduaon. PpovTioTe Ol
aegpoBdAapol va ivar kevoi!

(EIK.2) KAeioTe Tnv eowTepIkn emévduon
Kal pPOoVTIOTE, va TNV TomoBeTAOETE
oTabepd oTNV KVAUN Tou acBevoug.
MPocapudoTE TNV ECWTEPIKN EMEVOUGN
€701 WOTE N EVOWUATWHUEVN AvTAia aépa
va BpiokeTal 0To kKEVTPO Kal apydTEPa
va TpooapuodleTal oTnv mpoPAenouevn
€YKOTT TOU vApONKa.

(E1K.3) KaTomy, meite oTov aobevr) va
TomoBeTAGEl TO MEAUA TOU OTO
£0WTEPIKO TOU vapOnka Walker. H
KvAUN Kal To éAUa mpémel va
TomoBeTnBoUV €101 WOTE Va
£QapuolouV akpIBWS 0TO E0WTEPIKO



+ (EIK. 4) EAéyETE TN OWOTH EQapPUOYN Kal
Tn B€on Tou MEAUATOG GTO VAPBNKa
Walker.

Mpoo£ETe WoTe Ta dAXTUAG TOU
acBevolg va unv épxovTal ae emaen Pe
TO TPOOTATEUTIKO daxTUAwV. Edv
XPeIAleTal, UToPEiTe va pubuioeTe TN
B€on Tou MPOCTATEUTIKOU daXTUAWVY 1
Va TO APaIpgoeTe TEAEIWG.

+ (EIK. B) XN ouvéxela, TomoBeTHOTE TOV
avoIxTo vapBbnka oTo UmpooTivo TUAKA
NG KvAUNG Kal Tou TIEAUATOG Tou
acBevouc. EEaapahioTe OTI n avThia
agpog kal n BaABida £xouv mMpooapuooTel
0TV TMPORAEMOUEVN EYKOTT.

« (Eik. 6) KAeioTe TOouq 1MdvTEg, Yia va
0TaBEPOMOINOETE TO OUGTNUA.
ZeKIVAOTE e TOV INGVTA OTO UTTPOCTIVO
U€POG TOU TIEAUATOC Kal, TN OUVEXEIQ,
KAgioTe OAoug Toug AdAAoUG INAVTES e
n oelpd. O 1pdvTeg mpEmel va
epapuoélouv otabepd. Mmopeite va
KOWETE TO UAIKO TTOU TTIPOEEEXE.

« Meite oTOoV aoBevr) va mepmnaThoel

PpopwvTag To vépbnka, yia va

BeBaiwbeite 611 0 vapBOnkag Walker

epapuodlel owaoTd.

(EIK. 7) Tia va oTaBepotoInoeTe TNV

epapuoyn Tou vapbnka Walker,

UTTOPEITE VO POUOKWOETE TOUG

agpoBardpoug pe TNV avtiia agpa.

MmopeiTe va XpnoIdomoInoeTe Tn

BaABida yia va e\éyéeTe TNV €i00d0 1

Tnv é€000 Tou aépa. MmopeiTe va

XPNOILOTOINoETE TA HAgIAApAKIa TNG

emévduong wg mpdobeTn emévduon.

Ymodei&eig mAuong

KAeioTe Toug ouvdEopoug TUMOU BEAKPO

mipiv and mAUoipo. Ta katdAoima Tou

0amnmouvioU PmopoUV va TPOKAAEGOUV
depuaTikolg epebiopolg kar pBopd Tou

UAIKoU.

« MAUveTE TO POIOV OTO XEPI, KATA
npoTiunon Je 1o kabapiaTikd medi
clean.

« MnV XPNOIUOTIOIEITE ASUKAVTIKO

+ YTEYVWVETE OTOV AEPAl.

EAANVIKa

« Mnv 010epwVeTE.
« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpiopa.

WABR AR

YrodeIEn yia Tnv pUAAgn
MapakaloUue va QUAGEETE TO 0PBWTIKO
unxavnua oe oteyvo PUEPOG Kal
TIPOCTATEWTE TO ATO ApEaN NAIAKH
aKTIVOBOAia.

YMIKO KATAOKEUNG
MoAurporuAévio (PP), moAuoupeddvn
(PU), EVA, mohueoTépag

EuBuvn

H eubUvn Tou KaTaokeuaoTr mavel oe
mePIMTWOoN Un opdng xprong. NMPocéxeTe,
emiong, TIg avTioToIxeg UMTOdEIEEIq
aopaleiag kai TIq 0dnyieg oTIg MTAPOUOES
odnyieg xpriong.

Anéppiyn

Mmopeite va amoppiyeTte To °
TPOidv Yali e Ta oIkiakd ‘1
amoppipyaTa. W

H opdda medi
0ag eUxXeTal TEPACTIKA!

Y€ MePIMTWon mapanovwy oe 0XEon UE TO
TPOIdY, Omwg mapadeiyuatog xapv BAAREQ
07O TAEKTO UQAoUa 1 EANATTWHATA OTNV
eqapuoyn, aneubuvBeite ameubeiag oTov
1aTPIKG 0ag MPounBeuTr. Mdvo coBapd
TIEPIOTATIKA, TTOU UTTOPET va 0dnyrRoouV oe
onuavTikn emdeivwon TG KAaTdoTaong TG
uyeiag i oe BAvato, Ba mpémel va
YVWGOTOTOIOUVTAl GTOV KATAOKEUAGTH Kal
oTNV apuodia apxr Tou KpdToug-uéAoUG.
Ta ooBapd mepioTaTIKG opilovTal 0To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou (EE)
2017/745 (MDR - Kavoviopog yia Ta
IATPOTEXVOAOYIKA TIPOIOVTA).

H 1xvnAaoiyéTnTa ToU MPoIdvTog
dlaopalileTal pe Tov KwdIK uDI[uoi].
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Rendeltetés

A protect.CAT Walker meghatarozott
poziciéban torténd rogzitésre szolgald
|dbszér-1abfej-ortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a

|dbszdr-labfej terlilet meghatdrozott

helyzetben torténg nyugalomba

helyezése szlikséges, pl.:

+ Achilles-in-sériilések utan
(posztoperativ / konzervativ)

« Stabil Idb- és izlileti torések, torés
uténi kezelés esetén (konzervativ)

« Fels6 ugréiziileti ficam utédn

+ Szalag-/lagyrész- és insériilések utdn
(posztoperativ / konzervativ)

Ellenjavallatok

Instabil torések vagy a sipcsont vagy
alsé ldbszarcsont proximélis végének
torései

Kockézatok / Mellékhatdsok
Aszorosan illeszkedd segédeszkozok
helyi nyomédasokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
hasznalat el6tt:

« AbSr megbetegedései vagy sériilései
az alkalmazasi tertleten,
mindenekel6tt gyulladas jelei esetén
(fokozott melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

diabétesz, visszér esetén)
Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalma-
zasi terlleten kivili lagyrészek nem
egyértelm(i duzzanatai szintén
Szorosan illeszkedd segédeszkozok
viselése esetén helyi bérirritacio, ill. a

Erzészavarok és vérellatasi zavarok (pl.

bér (elsésorban izzaddssal dsszefliggd)
mechanikus irritdciéjara vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritacié 1éphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre ll6 méretek és a
sziikséges funkcidk/javallatok alapjén
felnGtteket és gyermekeket latnak el
sajat felelGsségre, a gyartdi informdcidk
figyelembevételével.

Megjegyzés
Aprotect.CAT Walker nem alkalmas
120 kg-nal nehezebb betegek szamara.

Felhelyezési itmutaté

+ Nyissa ki a pdntokat, lazitsa ki a bels§
cipGben Iévd eliilsd sint, majd vegye ki
a belsd cip6t a rogzit6bdl.

+ (1. 4bra) Nyissa ki a belsé cip6 1ab-és
|ébfeji részét a tépGzérak kioldasaval.
Kérje meg a beteget, hogy labfejét és
alsé 1abszarat helyezze a belsd cipébe.
Ugyeljen arra, hogy a légkamrdk
Uresek legyenek!

+ (2. 4bra) Csatolja be a belsd cip6t, és

Ugyeljen arra, hogy szorosan

illeszkedjen a beteg labdhoz. Igazitsa a

belsd cip6t gy, hogy az integrélt

pumpa kézépen helyezkedjen el, hogy
késébb a sin arra szolgald
bemetszésébe illeszkedjen.

(3.abra) Segitsen a betegnek

behelyeznie a 1abat a kiils6 papucsba.

Az alsd ldbszarnak és labfejnek

pontosan illeszkednie kell a kiilsé

papucsba.

(4. abra) Ellendrizze, hogy a 1ab jél

fekszik-e a rogzitében. Ugyeljen arra,

hogy a beteg Idbujjai ne Gitkézzenek a

ldbujjvédbbe. Igény esetén a

Idbujjvédé pozicidja allithats, illetve a

Idbujjvédd teljesen el is tavolithatd.

(5. abra) Akioldott sint el6lrél helyezze

a beteg sipcsontjara és labéra.



Bizonyosodjon meg réla, hogy a
pumpa és a szelep az ezekhez

kialakitott bemetszésekbe illeszkedik.

(6. &bra) Az eszkoz stabilizaldsdhoz
rogzitse a pdntokat. Kezdje az eliils§
|dbrésznél taldlhaté panttal, majd
egymas utdn kosse meg a tébbitis. A
péantokat szorosan kdsse meg. A
felesleges anyagrészt le is vaghatja.
« Abeteg tegyen egy rovid sétat az
ortézisben, hogy biztosak legyenek
abban, hogy a rogzit6t helyesen
csatoltdk fel.
« (7.4bra) Arogzitd helyes allasat
biztosithatjdk a Iégparndk
pumparendszeren keresztiili
felfdjdsdval. A szelep segitségével
torténik a levegd bevezetése, illetve
leeresztése. A parnadarabokkal adott
esetben kipdrndzhatja a rogzitét.

Apolasi Gitmutaté
Mosds elGtt a tépbzdarakat zdrni kell.

Aszappanmaradvanyok bér-irritdciot és

anyagkopast okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean
mosdszerrel, kézzel mosni.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

+ Vegyi tisztitasa tilos!

WAE AR

Taroldsi itmutaté

Az ortézist szdraz helyen tdrolja, és 6vja

a kdzvetlen napsitéstdl.

Anyag

PP, PU, EVA, poliészter

Artalmatlanitds °
Aterméket a hdztartdsi A
hulladékba dobhatja. Wﬂ

A medi Team
gyors gyégyuldst kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefiiggésben felmerild
reklamécidk, pl. a szovet karosoddsa vagy
szabdsi hibdk, esetén forduljon
kozvetleniil a gydgyaszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos
varatlan eseményeket lehet jelenteni a
gydrtonak €s a tagallam illetékes
hatésdganak, amelyek az egészségi
allapot jelentds romldsdhoz vagy haldlhoz
vezethetnek. A sllyos vératlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashatdk. Atermék nyomon
kovethetdségét az UDI kdd biztositja.
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Namena

protect.CAT Walker je ortoza stopala
potkolenice za imobilizaciju u
odredenom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je neophodna

imobilizacija u predelu potkolenice i

stopala u zadati poloZaj, kao Sto su npr.:

« Posle povreda Ahilovih tetiva
(postoperativno / konzervativno)

+ Kod stabilnih preloma noge i preloma
zgloba, naknadne nege preloma
(konzervativno)

+ Posle iS¢aSenja gornjeg skocnog zgloba

« Posle povreda ligamenta / povreda
mekog tkiva i povreda tetiva
(postoperativno / konzervativno)

Kontraindikacije
Nestabilne frakture ili frakture
proksimalne tibije ili fibule

Rizici/ Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZze
dodi do lokalnih modrica ili suZenja
krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod
sledecih okolnosti, pre upotrebe
obavezno posavetujte sa nadleznim
lekarom:

+ KoZne bolesti ili povrede na koZziu
podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano
zagrevanje, oticanje ili crvenilo)
Poremecaja osetljivosti i poremecaja
cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
proSirenih vena)

Poremecaja limfne drenaze — takode
nejasnih otoka mekih tkiva izvan
podrucja upotrebe

Kod nosSenja usko postavljenih pomagala
moze dodi do lokalnog svraba odn.

iritacija, Sto se moze pripisati
mehanickom svrabu koZe (pre svega u
vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidena grupa pacijenata
Pripadnici zdravstvenih profesija u
skladu sa svojom odgovornos¢u pruzaju
zdravstvene usluge odraslim osobama i
decu na temelju raspoloZivih mera/
veli¢ina i neophodnih funkcija/indikacija
uz uzimanje u obzir informacija
proizvodaca.

Napomena

protect.CAT Walker nije predviden za
pacijente Cija je telesna teZina veca od
120 kg.

Uputstvo za stavljanje
« Otvorite kaiSeve, odvojite prednju Sinu
od unutrasnje cipele, a zatim izvadite
unutrasnju cipelu iz Walker orteze.
+ (Slikal) Odvajanjem Cicak traka
otvorite deo za nogu i stopalo
unutrasnje cipele. Sada zamolite
pacijenta da svojim stopalom i
potkolenicom ude u unutrasnju cipelu.
Vodite racuna da vazdusSne komore
budu prazne!
(Slika 2) Zatvorite unutradnju cipelu i
vodite racuna da stabilno prijanja na
nogu pacijenta. Unutrasnju cipelu
podesite tako da se integrisana pumpa
nalazi u sredini i kasnije odgovara
predvidenom izrezu na $ini.
« (Slika 3) Pacijent sada treba da stavi
svoje stopalo u Walker. Potkolenica i
stopalo treba da budu pozicionirani
tako da dobro nalezu na ortezu.
(Slika 4) Proverite ispravnu poziciju
stopala u Walker ortezi.
Vodite raCuna da noZzni prsti pacijenta
ne udaraju u zastitu za prste. Po
potrebi, pozicija zastite za prste moZe
da se podesi ili kompletno ukloni.
+ (Slika 5) Postavite Sinu s prednje strane



na cevanicu i stopalo pacijenta. toga vodite racuna i o bezbednosnim
Uverite se da pumpa i ventil napomenama i instrukcijama u ovom
odgovaraju u tu svrhu predvidenim uputstvu za upotrebu.
izrezima.

+ (Slika 6) Zatvorite kaiSeve radi Bacanje °
stabilizacije sistema. Pocnite s kaiSem Proizvod mozZe da se baci zajedno Eh
ispred stopala, a zatim zatvorite i sve sa ostalim kuénim smecéem. W

ostale kaiSeve. KaiSevi moraju ¢vrsto
da se zategnu.

Visak materijala moZe da se isecCe.
Pustite pacijenta da hoda sa ortezom
kako biste se uverili da je Walker
orteza pravilno nameStena.

(Slika 7) Radi ucvrscivanja Walker
orteze vazdus$ni jastuci mogu da se
napune pomocu sistema pumpanja.
Preko ventila mozZe da se upravlja
ispustanjem ili punjenjem vazduha.
Komadi obloge mogu da se iskoriste za
dodatno oblaganje.

Informacije o odrZavanju

Cicak zatvarace zatvoriti pre pranja.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da

prouzrokuju iritacije koze i prevremeno

habanje materijala.

+ Zapranje proizvoda preporucuje se
»medi clean®sredstvo za pranje.

+ Neizbeljivati.

+ Susitina vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

W AE AR

Informacije o ¢uvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zasStititi
od direktnog zracenja sunca.

Sastav materijala
PP, PU, EVA, poliester

Garancija
Garancija proizvodaca prestaje da vaziu
slu¢aju nenamenske upotrebe. Pored
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Slovencina

protect.
CAT Walker

Informacia o Gcele pouZitia
protect.CAT Walker je ortéza na lytko a
chodidlo na znehybnenie v danej polohe.

Indikacie

Vsetky indikdcie, pri ktorych je potrebné

znehybnenie oblasti predkolenia-nohy v

ur€enej pozicii, ako napr.:

+ Po zraneniach Achillovej Slachy

(pooperacne / konzervativne)

Pri stabilnych fraktdrach chodidla a

kibov, doliecenie fraktdr (konzervativ-

ne)

Po luxdcii horného Elenkového kibu

+ Po zraneniach vazov, makkych casti a
Sliach (pooperacne / konzervativne)

Kontraindikacie

Nestabilné zlomeniny alebo zlomeniny
proximalnej holennej alebo lytkovej
kosti

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pritesne priliehajucich poméckach

moZe dochddzat k lokdlnym otlaceniam

alebo k ztizeniu krvnych ciev alebo
nervov. Preto by ste sa za nasledujtcich

okolnosti mali pred pouZitim poradit s

Vasim oSetrujlcim lekarom:

+ Ochorenia alebo poranenia koze v
oblasti aplikécie, predovsetkym pri
zapalovych priznakoch (nadmerné
zahriatie, opuch alebo zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr.

pri diabete, ki'¢ovych zildch)

Poruchy odtoku lymfy —rovnako

nejednoznacné opuchy makkych casti

mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajldcich pomdcok

moze dojst k lokdlnym podrazdeniam

koZe resp. iritaciam, ktoré slvisia s

mechanickym drédzdenim koZe

(predovsetkym v spojeni's potenim)
alebo so zloZenim materidlu.

Urcena skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolanf
podla svojich kompetencif oSetria
dospelych a deti na zaklade dostupnych
rozmerov/velkosti a potrebnych funkcii/
indikdcif, pricom zohladnia pokyny
vyrobcu.

Upozornenie
protect.CAT Walker nie je dimenzovany
pre pacientov s hmotnostou nad 120 kg.

Navod na natiahnutie
+ Otvorte popruhy, uvolnite prednd
dlahu z vnitornej topénky a potom
vyberte vnitornd topanku z Walkera.
+ (obr.1) Uvolnenim suchych zipsov
otvorte hornt a dolnd Cast vnitornej
topdnky. Teraz poZiadajte pacienta,
aby vlozil svoje chodidlo a podkolennt
Cast nohy do vnutornej topanky.
Dbajte na to, aby boli vzduchové
komory prazdne!
(obr.2) Zatvorte vnutornd topanku a
dbajte na to, aby pevne priliehala na
nohe pacienta. Vnutornd topanku
vyrovnajte tak, aby integrovana
pumpa sedela v strede a neskdr aby
pasovala do uréeného vyrezu v dlahe.
(obr.3) PozZiadajte pacienta, aby si teraz
nohu poloZil do Skrupiny Walkera.
Podkolennd ¢ast nohy a chodidlo by
mali byt v takej polohe, aby presne
zapadli do Skrupiny.
(obr. 4) Skontrolujte spravnu polohu a
usadenie nohy vo Walkerovi. Dbajte na
to, aby prsty na nohéch pacienta
nenardzali do ochrany prstov. V
pripade potreby sa mdze zmenit
poloha ochrany prstov alebo sa méze
Uplne odstranit.
+ (obr.5) VoInu dlahu teraz spredu
polozZte na holennu kost a dolnd ¢ast
nohy pacienta. Uistite sa, Ze pumpa a



ventil pasuji do uréenych vyrezov.

+ (obr. 6) Pre stabilizaciu systému
zapnite popruhy. Zacnite s popruhom
na dolnej Casti nohy a postupne
zatvorte vSetky ostatné popruhy.
Popruhy by mali pevne priliehat.
Prebytocny material sa méZe
odstrihnut.

+ PoZiadajte pacienta, aby sa v ortéze
presiel, aby ste sa uistili, Ze Walker je
sprdvne nasadeny.

« (obr.7) Poziciu Walkera ustdlite
naftiknutim vzduchovych vankisov
pomocou pumpového systému.
Pomocou ventilu sa da regulovat, Ci sa
vzduch mé napustit alebo vypustit.
Vankusové kisky sa moZu pouzit na
dodatocné vypolstrovanie.

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte.

Zvysky mydla, krémov alebo masti mozu

drdzdit pokozku a spdsobit opotrebenie

materialu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean.

« Nebielte.

+ SuSte na vzduchu.

+ NezZehlite.

+ Necistite chemicky.

W AEBE AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrante pred
priamym slnec¢nym Ziarenim.

el

Materidlové zloZenie
PP, PU, EVA, polyester

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivant,
ktoré nezodpovedd uréenému Gcelu.
Dodrziavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny v
tomto ndvode na pouzitie.

Slovencina

Likvidacia °
Vyrobok mozete zlikvidovat ako =)
domovy odpad. Wﬂ

V pripade reklamadcif stvisiacich s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky vytvarovania,
sa prosim obrétte priamo na Vasu
Specializovany predajiu so zdravotnicky-
mi pomdckami. Vyrobcovi a prislusnému
orgdnu clenského Stdtu sa musia hldsit len
zdvazné nehody, ktoré mozu viest k
podstatnému zhorSeniu zdravotného
stavu alebo k smrti. Zadvazné nehody st
definované v ¢ldnku 2 €. 65 Nariadenia (EU)
2017/745 (MDR).Spatna sledovatelnost
produktu je zabezpecend kédom UDI [uo],
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Onemliuyari

Bu Urlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar @) tizerinde kullanilmalidir. Ayni ortezin birden fazla
hastada kullanilmasi durumunda tibbi Griinlere diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda dreticinin Uriinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goérilmesi durumunda, litfen
derhal doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin
degistiriimemesi gereklidir. Bu gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sékiilmesi gibi) Uretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny [MD] jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta @. W przypadku
stosowania produktu do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie
wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i
skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadac go tylko
po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

INUAVTIKEG UTTOBEIEEIG

H épbwon Xpnoluoroleital yia évav kal povadikd acbevr) @). Av xpnolgoroleital yia mepioodTepoug Tou evog acBevoug,
n €ublvn Tou Tapaywyou yid To TPOidY, CUUGWVA PE TOV TIEPI IATPOTEXVONOYIKWV TTPOIGVTWY vouo (Medical Devices Act)
akupwvetal. Eav mapouaciacBolv uriepBoAikoi TTOvol 1) evoxAnoelg katd Tn didpkeia Tng xpriong, dIakOWTE auéowg Tn Xpron
Tou vapOnka Kai cupBouleudeite To yIaTpd 6ag 1 Tov 0pOOTEDIKG TEXVIKO 0ag. Mnv ¢popdTe Tov vapBnka mdvw amd avoixTéq
TANYEGQ, KAl XPNOIMOTIOIEITE TO HOVO GUUGWVA e TIG 00NYieq TOU yIaTpoU 0ag.

Fontos (itmutatdsok

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja ). Ha tobb paciens kezelésére hasznaljak,
akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gydrtd termékszavatossdga. Ha a viselése kozben tdl nagy
fajdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai miszerészével. Ne
hordja az ortézist nyilt sebeken, és csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

VaZne napomene
Proizvod je namenjen samo za upotrebu na nekom pacijentu @. Ako se upotrebi za leCenje viSe pacijenata, prestaje
vaZenje garancije proizvodaca prema Zakonu o medicinskim proizvodima. Ako se za vreme noSenja pojave jaki bolovi ili
neprijatan osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleZnom lekaru ili ortopedskom tehnicaru. UloZak nemojte nositi na
otvorenim ranama i nosite ga samo prema dobijenom medicinskom uputstvu. Pravilno postavljanje je vazno za ispravno
funkcionisanje uloska.
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DédleZité upozornenia

Zdravotnicka pomdcka [MD] je uréend len pre pouZitie u jedného pacienta @l Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jedného
pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Pokial' by sa po€as nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa
skontaktujte so svojim lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouZivajte ho iba
podla uvedeného medicinskeho ndvodu.
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